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REFERAT CLINIC PENTRU

SLAPANSKY BRIANA
(nascuts la 23.03.2011)

Evaluare oftalmologica globala de la 27.01.2015

Fetita afectata de ,Tetrapareza asimetrica severa cu Encefalopatie pre-termen (30° SG,
1950g PN), rezultate de retinopatie a pretermenului Stadiul al lll-lea Zona 2 (Tratament
laser O0O)”

Evaluare ortoptica

Fixa: OS
Cover test: ezotropie OD +20D prismatice
Motilitate oculara extrinseca: hipofunctie linii laterale OO
hipofunctie a liniilor OD > OS
limitata vertical
Convergenta: discreta
Stereotipie: absenta
Smooth pursuit test (urmarire greoaie): dispraxic
Miscari sacadate: dificile
Pozitie anomala a capului (PAC): variabila, prefera capul inclinat spre umarul drept si
rotat spre stanga (cu anumite dificultati de control al capului)
Dureri ale nistagmului orizontal, oscilant de amploare medie si frecventa care se reduc
in PAC si cresc in intoarcere laterala
Coordonare ochi — maini: greoaie

Acuitate vizuala cu Teller acuity cards la 38 cm

OD: 3,2 cicluri/cm sf —18,00

0S: 9,8 cicluri/cm sf — 16,50

00: 9,8 cicluri/cm echivalente a 2/10

Raspunde mai bine cand {inta se prezinta in hemicampul stang
Atentie vizuala buna



Refractometrie in ciclopeqgie

OD: sf — 18,25 cil — 1,25 axa 27°
OS: sf — 16,25 cil — 4,50 axa 170° TABO

Sensibilitate cromatica

Testul Montessori: in norma culorilor saturate
Test prescolar: discromatopsie

Sensibilitatea la contrast cu testul Hiding — Heidi

0S: 1,2% in norma

Camp vizual (pentru comparatie)

OD: restrangere temporala la 20°
OS: restrangere temporala la 40°
Camp preferential stédng

Examinare la lampa cu fisurd

OO0: mijloace dioptrice transparente, reflex pupilar usor amortit OD > OS
Tonometrie

OOQ: digital buna

Fundus:

OOQ: papila rogiatica — palida OD > OS cu margini nete, vase fara periferie, distrofie
difuza corioretinica mioapa cu atrofie musculara OS > OD, in periferie retinopatie
cicatriciala post — tratament laser

In concluzie

Rezultate ROP OO

Distrofie corioretinica mioapa

Sub-atrofie optica bilaterala

Miopie ridicata

Strabism convergent

Nistagm

Hipovedere medie-grava (conform Legii 138/2001)

Se recomanda
e Control oftalmologic functional peste sase luni

e Utilizare regulata lentile de corectie / LAC
o Efectuati ocluzia OS pentru 2 — 3 ore pe zi
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¢ Control al examenelor electrofunctionale PEV — flash, pattern

ERG- dinamic (fotopic, scotopic)

o Fiti prezenti Ianga invatatorul de sustine si lector pentru activitatea scolara
e Stimulare neurovizuala cu reabilitare integrala multidisciplinara

Indicatii de reabilitare
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Propuneti stimuli vizuali simpli si constanti

Favorizati urmarirea lenta prezentand obiecte in mod central pentru ca pe
urma sa deplasati obiectul fixat lateral sau vertical

Propuneti pauze pentru ca fetita se oboseste vizual

Favorizati utilizarea celorlalte canale senzoriale (tactil, auditiv, olfactiv) cu
scopul de a intari integrarea, interesul si curiozitatea fetitei fata de realitatea
inconjuratoare

Utilizati o postura confortabila, crednd o situatie de bunastare

Evitati aglomerarea informatiilor vizuale ,,crowding phenomen”

Utilizati culori stralucitoare, saturate (rosu, galben, portocaliu ...)

Propuneti imagini cu contrast ridicat pentru facilitarea raspunsurilor

Propuneti stimulul in zonele centrale ale campului vizual care sa nu
depaseasca 20°

Cautati obiecte si activitati motivationale (stimulati creativitatea sa, pentru ca
libertatea este necesara pentru a creste)

Atentie si grija pentru iluminarea care ar trebui sa fie omogena, evitand
incetosarea, reflexele anomale, fotofobia ...

Atentionati-o pe Briana pentru a imbunatati atentia vizuala

Dati-i timp fetitei pentru a privi si a da raspunsuri

Utilizare de software jocuri care o amuza, care o face sa stea pe loc in fata
monitorului, care fac sa participe prin miscari in atingerea senzorului, cu
target-uri simple, clare, bine stabilite, insotite de povestire, muzica, ...
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